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Оқу мақсаттары (оқу
бағдарламасына
сілтемеу):

 Рефлексия ұғымының мәнін түсіндіру; педагог-психолог қызметіндегі рөлін анықтау; кәсіби
жағдаятты рефлексия арқылы талдау.

Сабақтың мақсаты:  Өз әрекетін, шешімдерін және олардың нәтижелерін саналы талдау арқылы кәсіби қызметті
жетілдіру жолдарын меңгерту. 

Тілдік мақсаттар: «Рефлексия», «өзіндік талдау», «кәсіби тәжірибе», «кері байланыс», «кәсіби даму» ұғымдарын
орынды қолдану; өз шешімінің себептері мен салдарын түсіндіру.

Күтілетін нәтиже:  Білім алушы рефлексияның кәсіби маңызын түсіндіреді; жағдаяттағы өз әрекетін талдайды; оны
жетілдіруге нақты ұсыныс береді.

Бағалау критерийлері: Жағдайды бағалаудан бұрын нақты деректерді сипаттайды; әрекетінің нәтижесін мақсатпен
салыстырады; балама шешім мен келесі қадамды ұсынады.

Құндылықтарды
дарыту:

Өзіне адалдық, кәсіби жауапкершілік, тұлғаға құрмет және дамуға ұмтылу.

АКТ-ны қолдану
дағдылары:

Электрондық рефлексия күнделігін жүргізу; жеке мәліметтері көрсетілмеген кәсіби жағдаятты
цифрлық құжатта талдау.

Пәнаралық байланыс: Жалпы психология, педагогикалық психология, кәсіби әдеп.

Бастапқы білім:  Педагог-психологтың қызметі, өзін-өзі тану және кері байланыс туралы түсінік.

Сабақ барысы

Сабақ
кезеңдері

Жоспарланған іс-әрекет Ресурстар

Сабақтың басы «Тәжірибені жинақтау мен одан сабақ алудың айырмашылығы қандай?»
сұрағын талқылау. Сабақ мақсаттары мен бағалау критерийлерін
таныстыру.

https://youtu.be/Rjscz9cjRrY

Сабақтың ортасы  Рефлексияның мәнін түсіндіру. «Не болды? Мен не істедім? Шешіміме не
әсер етті? Нәтиже қандай болды? Нені өзгертемін?» сұрақтары арқылы
шартты кәсіби жағдаятты талдау. Жұпта талдау нәтижесіне кері байланыс
беру.

https://youtu.be/Rjscz9cjRrY

Сабақтың соңы Жағдаят бойынша қысқаша рефлексиялық қорытынды жазып, келесі
әрекетті белгілеу.

https://youtu.be/Rjscz9cjRrY

Рефлексия  «Өз әрекетімді талдағанда байқадым…», «Келесі жолы өзгертемін…»
сөйлемдерін аяқтау.

https://youtu.be/Rjscz9cjRrY
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